STAGES DE TENNIS été 2015

TC BOUSSENS / TC CHESEAUX

Chers juniors,
Nous vous proposons plusieurs stages intensifs, pendant les vacances d’été.

Du lundi 6 au 10 juillet
Du lundi 13 au 17 juillet
Du lundi 20 au 24 juillet
Du lundi 27 au 31 juillet
Du lundi 3 au 7 aolt

Du lundi 10 au 14 aoit
Du lundi 17 au 21 aoft.

NOulds W -

Responsables des stages : Philippe Jannin et Jonathan Clément

Programmes sur une semaine compleéte :
Le matin : de 9h00 a 12h00 ou

L’apreés-midi : de 14h00 a 17h00 ou
La journée : de 9h00 a 17h00 repas de midi inclus.

Les cours comprennent les connaissances techniques et tactiques dans le
domaine du tennis, de la condition physique, de la coordination et activités
multisports.
Tarifs: 190f la %2 journée sur une semaine matin ou apres midi

- 460f pour la semaine compléte lunch compris.
A régler le premier jour du cours.
( supplément de 40f pour un éléeve non-membre)

Inscription : Jusqu’'au 19 juin, au moyen du bulletin ci-dessous ou par e-mail :
philippe.jannin@hotmail.com
Renseignements : Philippe]. 078 612 31 65

Remarques: a) Nous nous réservons le droit d’annuler le stage en cas de
manque d’inscriptions et/ou de déplacer un junior tout en ayant
recu son approbation au préalable.

b) Deés lors que les groupes sont constitués, aucune absence ne sera
remboursée.

Vos moniteurs et enseignants : J+S Tennis / Swiss Tennis




Stage choisi :
- SEMAINE AU .eoerieieie e e e e e s (a compléter)
[ ] matin(9h00-12h00) [ laprés-midi(14h00-17h00)
[ toute la journée(9h00-17h00)

Autres stages désirés :
- SEMAINE AU .eoriiiieie e e e e e e (a compléter)
[ Imatin(9h-12h) [ laprés-midi(14h00-17h00)
[ toute la journée(9h00-17h00)
- SEMAINE AU .eoviiiieie e e e e e e s (a compléter)
[ Imatin(9h-12h) [ laprés-midi(14h00-17h00)
[ toute la journée(9h00-17h00)
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